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[SUBDIRECCION

(OBSERVACIONES:

- . N P . N o ! =
LOCAL/LOCALIDAD: Los Martires SERVICIO SOCIAL: Cuidado transitorio dia - noche UNIDAD OPERATIVA: Centro de cuidado transitorio Samper Mendoza PROVEEDOR: LA ZIPAQUIRENA
MES: NOVIEMBRE ANO: 2023 COORDINADOR O RESPONSABLE: Nelida Beltran / Lorena Useche OPERADOR!: Fundacién Construyendo Futuro
PRIMERA SEMANA SEGUNDA SEMANA TERCERA SEMANA CUARTA SEMANA QUINTA SEMANA
PRESENTACIO o CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE <z( wu CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE <z( wu CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE <Z( wu <z( wu CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE a
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2 escriba la cantidad $§ B=2 9% |2z2 9% | 252 8% |232 g2 (352 @»
s o S 2 X G < G Ee G2 < (62
Sslg|g|u < 1 2 3 4 | 5|9 < 6 7 8 9 [ 10| 11| 12]|® < 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18 | 19 | D < 20 | 21 | 22| 23 | 24 | 25 | 26 | P < |27 | 28 | 290 | 30
)
Huevo de gallina x | 260 0 0 10 25 35 35 |60 95 420 50 50 25 50 25 25 25 | 2650 50 50 50 25 50 25 15 390 25 25 25 50 280 25 25 70 160
Came de pollo, x o [308| o | o 3| 3| a2 |a|lts0] 2 |7 7 | 3433 2 | 147 | 102 |67 |51 18 33| 3 | 2 |20 193 2 | 35 51| 33 8 |sa7| a | 2|5 |7 25,80
pechuga con piel
Corazén de pollo X 0 0 0 0,00 0,0 0,6 0,60 1 0,6
Higado de pollo X 0 0 0 0,00 0,0 0.6 0,60 1 0,6
Pierna de pollo X 0 9,70 0 0 4 57 22,00 4.2 4 5 5 5 5,0 24,00 5 9 5 5 5,00 25,20 5 5 12 4 4 7,80 4 8,00
Carne de res, gorda X 0.4 2,60 0 0 3 0,50 7,50 25 | 25 3,0 10,50 2,5 3 3 6,00 2,50 25 | 25 25 1 1,00
Carne de res, magra X 0 13,30 0 0 3 0 3 2 3 2,80 13,60 3 03 03 3 6 2 2 1,1 14,50 0,3 28 1,8 28 4 03 1,6 1,70 24,70 2,80 | 1,80 | 0,30 1,80[ 5,30 | 4,10 | 0,30 10 13,20 4 5 4,00 | 0,30 9,30
Carne de res, molida X 4.9 5,00 0 0 9,90 2,50 5 25 54 9,50 3 25 | 9,90 2,50 25 25 5 2,60 3 5,00
Higado de res X 0 0 0 0,00 2,50 25 3 0,00 0 0,00
Menudo de res X 0 0,90 0 0 0,90 0,9 0,90 0,80 2 1,70
Pajarilla de res X 0 0,90 0 0 0,90 0,9 0,90 1 1 1,70
Merluza, Filete, crudo X 0,7 7,20 0 0 4 4 | 0,00 7,90 4 4 0,0 6,00 4 2,00 10,00 4 4 2 2 10,20 4 3 5,20
Ternera X 0 0 0 0,00 0,0 0,00 0 0,00
Lengua X 0 0 0 0,00 0,0 0,00 3,20 3.2 0 0,00
Carne de cerdo, lomo X 0 26,30 0 0 3 2 5 5 [26] 930 11,90 2,5 3 5 5 6.2 16,20 3 21 3 50 4 6.5 19,30 2,5 5 2,5 2,5 3.8 3 7 24,50 3 3 3 5 19,00
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SUBDIRECCION

L OCAL/LOCALIDAD: Los Martires SERVICIO SOCIAL: Cuidado transitorio dia - noche UNIDAD OPERATIVA: Centro de cuidado transitorio Samper Mendoza PROVEEDOR: LATURQUEZA
NOVIEMBRE ANO: 2023 COORDINADOR O RESPONSABLE: Nelida Beltran / Lorena Useche OPERADOR: Fundacién Construyendo Futuro
PRIMERA SEMANA SEGUNDA SEMANA TERCERA SEMANA CUARTA SEMANA QUINTA SEMANA
w w w w w
=1 x |2 x |2 4 =1 x |2
o a o a (] a (] a o a
. o o CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE x o CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE 4 o CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE 4 o o o CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE
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(81|49 | cc| U @ z 1 2 3 4 5 < b4 6 7 8 9 10 11 12 < z 13 14 15 16 17 18 19 < z 20 21 22 23 24 25 26 < z 27 28 29 30
=] 3 < (%} < %) < %] < 1% <
= S 3] S 3] 3]
Crema de leche X 1 0, 0 0 1,50 1,50 1,50 0,5 1 0,50 1
Mantequilla, sin sal 0 0 0 0,00 0 0,00 0
Queso campesino X 4,6 0 0 1 2 5,10 28 2 1 2 3,10 2 1,50 3,00 1 1 2,50 6 2
Queso doble crema X 12 0 0 1 020 | 25 1 1 0,70 1 0,00 0,00 5 1
Leche de vaca,descremada
deslactosada X 300 0 26 26 26 21 26 175,0 | 240 26 16 21 16 26 26 16 268 26 21 26 16 26 26 27 | 100,00 | 240,00 26 26 1" 26 26 15 15 195 240 | 26,00 | 26,00 | 26,00 | 26
pasteurizada
S“m's entero con X 1 0 1,00 1 0 0,00 | 10,00 10 0
ulce
avena X 0 0,00 0 12,00 12
rogurtentero, con X 3 0 300 | 6 3 3 | 4 2 150 | 14,00 12 2 | 2
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SUBDIRECCION Los Martires SERVICIO SOCIAL: Cuidado transitorio dia - noche UNIDAD OPERATIVA: Centro de cuidado transitorio Samper Mendoza PROVEEDOR: RICO AROMA
LOCAL/LOCALIDAD: = ) —— ) .
MES: NOVIEMBRE ANO: 2023 COORDINADOR O RESPONSABLE: Nelida Beltran / Lorena Useche OPERADOR: Fundacién Construyendo Futuro
PRIMERA SEMANA SEGUNDA SEMANA TERCERA SEMANA CUARTA SEMANA QUINTA SEMANA
w w w w w
3 g |3 g |3 g |3 g |3
PRESENTACION g o CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE 4 o CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE 4 o CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE 4 o CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE 4 o CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE @
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g Z = < R I o | =< o | =<
g 5 X = 3] 3] 3] 3] 3]
Croissant, horneado X 10 9 9 10 7 3 3 20 1" 12 9 9
Galleta wafer X 24 24 24 24 36 50 10 108
Galleta craquers X 1 1 15 16 13 16 13 6
Galleta, dulce X 126 50 76 108 50 134 50 84 108 50 50 50 42 162 50
Galleta, chip X 0 0 0 0 0
;i",;gems de avena, con X 60 60 | 80 40 50 | 50 | 60 50 40 20 | 60 60 20 | 30 50
Mantecada X 1.2 1 1 1 6 2 1 4 4 1 1 5 5 2 8 2
Mogolla X 0 0 0 0 0
Mogolla integral X 1 1 1 19 9 5 6 5 1 5
Pan coco X 0 0 0 0 0
Pan blando X 10 18 9 8 7 4 4 0 9 9 9 0 17 5
Pan rollo u hojaldrado X 4 4 4 0 9 9 18 9 9 9 8 1
Pan integral X 0 9 9 0 0 9 6 3 6 9 0 0
Pan maiz X 14 15 8 7 14 5 9 9 1 15 9 7 0 18 9 9 18 9 18
Pan queso X 8 8 4 7 3 3 3 4 4 0 0 0
Pan molde X 0 0 10 5 5 0 0 5 5 4 9
Torta, con harina de trigo X 1,2 2 3 2 1 4 2 1 2 2 0 7 5 2
Torta queso X 0 4 2 2 2 0 0 0 0
Tostada X 3 10 13 15 13 15 0 26 13 13 0 0 10 10
Torta negra X 0 0 0 2 2 4 2 2 2 1 2 4
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MAYOR
DEBOGOTAD.C. FORMATO CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS ASOCIADOS
SFGRETARIA DF INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
[SUBDIRECCION Los Martires SERVICIO SOCIAL: Cuidado transitorio dia - noche UNIDAD OPERATIVA Centro de cuidado transitorio Samper Mendoza PROVEEDOR: COOPIMERCK
LOCAL/LOCALIDAD: I : - .
MES: NOVIEMBRE ANO: 2023 COORDINADOR O RESPONSABLE: Nelida Beltran / Lorena Useche OPERADOR: Fundacion Construyendo Futuro
PRIMERA SEMANA SEGUNDA SEMANA TERCERA SEMANA CUARTA SEMANA QUINTA SEMANA
CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE
w w w w w
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S 3
Papayuela X ,00 0 X 0.0 ,00 X 0,00 X 0,0 0,0
Banano comun maduro X ,00 0 7 10 | 17,00 17 4 10 2 ,90 | 14,00 3 7 7 A 15 15,00 8 6 2 | 23,0 23,0 23,
Curuba b3 ,00 0 X 3,00 X ,00 | 6,30 3 3 ) 6 ,00 3 3 ;s 0,0 0,
Uchuva X ,00 0 ., X 1 ,50 X ,00 . 0.0 0,
Il—:re\jca b3 ,00 0 X 3,00 X 3 ,10 , ,00 A 0,0 0,
[Fresa X ,00 0 5 10,0 | 8.80 X 4 14,80 | 6,00 5 1 X 8 80 5 5 | 109 109 3 5 3 8.
Granadilla b3 ,00 0 42 59,0 X 50 9,00 [100,00{ 50 59, 53 53,00 50 10 52, 53 53,0 50 55,0
(Guanabana X ,00 0 3 2 39 | 11,10 1.1 3 3 3 5,40 | 10,00 0 4 4 8, 0,00 3 X 5 5 97
Guayaba X ,00 0 3 3 2,0 | 100 1,0 3 0,50 [ 2,00 ,00 3 -0, 3 2,50 2 ) .2 .2 3 27
Limén, pulpa X ,00 0 270 27 3 3 1 3 11,80 | 3,00 ,00 5 X 12 11,50 2 5 3 3 A .0 .0 3 3 1.9
lo b3 ,00 0 1 X 4,00 4.0 3 1,50 | 3,00 0 2 3 ) 6 6.0 3 .4 .4 3 4 49
X ,00 0 5 X 16,00 16,0 7 6 6 4,40 ,00 44 16 16,00 7 X 30,0 30,0 7 13 8 154
lango b3 ,00 6 X 18,00 18,0 4 2 2 16,00 | 11,00 11,00 8 4 15,5 16 16,30 4 3 2 , 11,0 11,0 2 4 284
lanzana X X ,00 1 f 5,70 57 2 1 10,30 | 5,50 5,50 3 12,8 4 3.5 2 X 12 1.2 15,5
X X ,00 X 16,00 16,0 4 11,90 | 2,00 2,00 4 2 I 9 9,00 4 ! 0,0 4 4 3
elon X X ,00 X 1,00 1,0 4 ,00 | 20,00 20,00 5 8 A 17 17,00 5 8 51 51 10 X
ora de castilla X X ,00 5 , 10,50 10,5 2 1 3 3 ,00 | 4,00 4,00 3 ¥ 3 3,00 3 3 X 0.0 2
aranja X X ,00 0 5,00 50 2 50 0,00 | 5,00 , 0,00 ! 1.7 1.7 2
Papaya, maduro b3 18,0 ,00 0 4 2 25,00 25,0 7 4 2 2 7 9 ,00 | 14,30 14,30 6 7 7 g 31 30,80 7 7 9 9 X 21, 21, 21,
Patilla, maduro X 24,0 ,00 0 15 X 13,00 13.0 9 13 ,00 | 37,00 37,00 6 5 256 18 17.50 16 10 1" X 25, 25, 13 17,
Pera b3 6.0 ,00 0 4 4,00 4.0 5 ,00 | 6,00 6,00 X ,00 | 6.5 6.5 12,
Pifia X 12,0 ,00 0 7 5 X 12,70 12,7 5 4 ,70 | 10,00 10,00 5 A 9 ,00 4 5 A 14, 14, 227 |
Tomate de &rbol X 2,5 ,00 0 3 ) 6,00 6.0 3 ,50 | 3,00 3,00 3 3 , 5 ,00 1 3 3 , 3.0 3.0 35
Uva isabella X 70 ,00 0 5 2 X 00 ,00 0,00 X ,00 X 0.0 0,0
Coco X 1.0 0,00 0 0 00 1,00 1,0 1 0,00 0,00 00 1 1,00 1 0.0 12 1.2 1.2
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

igo: FOR-PSS-236

Version: 1
Fecha: Memo INT

s FORMATO CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS ASOCIADOS 2019043566 - 10/10/2019
SECRETARIADE INTEGRAGION SOIAL Pagina: 1 de 1
[SUBDIRECCION Los Martires SERVICIO SOCIAL: Cuidado transitorio UNIDAD OPERATIVA: Centro de cuidado transitorio Samper Mendoza PROVEEDOR: COOPIMERCK
LOCALILOCALIDAD: Los Mares
MES: NOVIEMBRE ANO: 2023 COORDINADOR O RESPONSABLE: Nelida Beltran / Lorena Useche. OPERADOR: Fundacién Construyendo Futuro
PRIMERA SEMANA SEGUNDA SEMANA TERCERA SEMANA CUARTA SEMANA QUINTA SEMANA
= CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE = CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE = CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE = CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE = CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE
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S8 |9 8l1c)2a|g 8l1c|alg 8l1c)2a|g g8lc|alg
52 |d8 Sle|¥|8 e |d]8 Sle|¥|8 Jle|d]|8
> | o 3 & 5|3 & 3 & 5|3 & 3 &
8 S 9 u s 1 2 3 4 5 S 6 7 8 9 0 | 11| 12 s 13 [ 14 | 15 | 16 | 17 | 18 | 19 g 20 | 20 | 2 | 23 | 24 | 25 | 2 s 27 | 28 | 29 | 30
=] o < < < < <
- o 3] o o o
[Acelgas, hojas, cruda X 0 X X X X 0 X X 2 ; X 0,50
[Aguacate lorena X Z 3 1 2 1 2 6 0 3 2 5
[Ahuyama C. Maxima X 4. X 1 X 4 X 1 .70 | 105 10, 1 2 1 2 2 i X 2 2 3 j X 2 3 3 430
Ao X 2, 0 ) 0 | 02 03 | 02 | 02 | 03 | 02 | 02 | 02 2.7 70 | 02 | 02 | 02 | 02 | 02 | 02 | 02 02 | 02 | 02 | 02 | 02 | 02 | 02 020 | 020 | 0.20 | 030 120
[Apio, tallo, crudo X 2 X 0 0 0 0 60 | 1.00 X 0 0 0 0 0 0 | 080 | 1,00 0 0 60 | 1.00 X 0 20 | 2550 I 0 0 2 2.40
[Arracacha amarila, X 200 | o o | 000 0 2 50 | 14 | 0 | 120 2 0,00 000 [ 2 200 2
sin cascara, cruda
[Arveja verde, cruda X 1 1 1 1| o7 5 08 | 1 1 1 1| 07 [ 08 5 1 1 1 1 1] 07 | 08 1 1] 07 | 07 | 08 | 07 | 02 5 0.70 | 040 | 0,60 | 0,60 3.90
Colifior X X X X X X X X X X X 2,00
Calabaza X 3 24 1 2 26 3 2
[Cebolla cabezona X X X 1 1 1 1 0.6 X 35 . 0 o 1 X 34 X 1 1 1 1 1 A 1 1 1 1 3 6 X 2
[Cebolla junca, tallos 0 1 1 1 1 1 12 | 4 12 | 12 | 12 | 13 | 12 | 13 | 12 13 | 4 13| 1 | 12 | 12 | 14 [ 12 | 13 i 12 | 12 | 1 1 1 2 1 125 | 4 120 | 140 | 1.20 | 1,50
[Champifion X X X X K] i i X K 1 X i X
Chuguas X
Cilantro, hojas X X X 0 0 0 0 0 40 | 400 X 03 | 08 | 03 | 03 | 05 | 03 | 03 | 2 X X 04 | 05 | 08 | 03 | 03 | 05 | 03 | 0 i i 03 | 08 | 03 | 03 | 03 0. 23 30 | 030 | 020 | 0.30 | 0,30
[Cubios X 3 2 1
Espinaca X X X X 1,60 0 I 1 1 5 X X X £ I 1 1 E 2 X
Guascas, hojas X 040 | 0 1
Frijol X X X X X X X X X X X
uatila X 2 0 2 2 2
fabas X X X X X X 7 : 2 X 1 K 1 X X
X 1 1 1 1 1 920 105 [ 1 | A7 | 1 1 2 4 18 | 1 1 1 1 1 6.7 1 1 1 1 2 1] 03 6.7 050 | 1,00 | 1,00 | 1,00 5.20
jerbas aromaticas X X X 0 0 70 | 1.00 X 0 0 0 03 ) 5 ; 03 0.30 ; 2 X 03 03 03 03 | 1. 1 . 2,50
aurel X
echuga comun X 4 X 1 1 o X 6,00 X 1 1 1 1 .. 4,00 | 1 2 1 1 1 1 K 27 3 1 1 ! 5 X 0,80 1 5,70
Mazorca X 1 1 4 3 1 0 05 1 0,60
Oregano X X X X X X X X X X X
Papa comin, sin
aeora s x 7000 | 0 o | 000 o | 12| 8 8 | 14 | a4 68,00 6800 | 34 | 98 | 12 | 75 | 82 | 122 | 44 75,00 7500 | 83 | 122 | 44 | 122 | 44 | 16 | 128 75 6 | 15| 72 | 122 | 11 | 93 | 82 85 10,00 | 800 | 1000 | 12,50
[Papa criolla, con X 1400 0 o | 000 0 4 3 5,00 500 | 7 1| 400 | 850 850 3 0 890 | 23 230 | 3 3 1 2 20
céscara, cruda
Pepino X 2 0 2,60 1 2 2 1 2
Pepino cohombro X g X 1 X I I 1 I X 1 1 X 14 R 1 g X X 1 1 q
Perejil X 030 0 0 03 )
Piment6n rojo X X X 0 0 0 0 ; ; ; 02 | 04 | 04 | 06 | 04 | 0© 0| 300 | 2,00 X 05 | 07 | 05 | 04 | 04 | 0 0 ] 2 X 03 | 08 | 04 | 04 | 04 | 02 | 0 | 1« . .10 | 050 | 0 1 2 j
Platano coli, crudo X 3 3,80 4
::i;ao’“’ hartén, verde, X 500 | o o | 000 0 3 3,00 3,00 3 3 050 | 4,60 4,60 3 260 | 7 700 | 3 3 3 110 | 510 510 [ 3 3,50
[Pétano harin, x 2400 o | o | o000 0 5 5 5 8,00 8,00 5 5 | 700 | 1000 10,00 5 13 1300 | 5 5 5 5 | 500 | 17,00 1700 | 5 17,00
[maduro, crudo
Remolacha X 14 X 1 X 1 X 1 X 0 1 X 0 0 07 7 0.70
Repollo X 16 1 [X [X 1 0 0 1.80 1, 1 1.3 .01 1 0,80
Tomate X 24, X 3 5 5 3 | a1 | 420 | 20 2000 15 | 5 | 34 | 3 | 23 | 25 | 35 | 820 | 19,00 1900 24 | 22 | 8 | 32 | 3 2 | 24 | a 19 1900 | 26 | 5 | 35 | 2 2 4| 43 | 190 | 2290 22,00 | 260 | 1,0 | 150 | 2,00 17,40
[Yuca, cruda X 3, 3 17, 7 EY 3 3 3 7.00 00 | 3 4 3 17 17, 3 5 10,30 | 4,80 8 3 12,60
zucchini x X X 00 | 0. [ X 0 1 X [X [X 01
Zanahoria X 164 0 X 2 1 2 3 2 30 | 174 17, 1 |83 | 17 | 238 | 2 | 17 | 3 | 8e0 | 185 1850 | 34 | 26 | 1 | 36 | 24 | 26 | 1 | 1050 19 1900 2 | 25 | 2 2 3 | 15 | 25 | 1400 178 17,80 | 1,00 | 280 | 2 2

[NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: DORIS INES ZAMBRANO SORACA TIPO DE DOCUMENTO: CC No de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1051589644 CARGO: AUX DE COCINA|




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

'SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS ASOCIADOS

Codigo: FOR-PSS-236

Version: 1
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SUBDIRECCION

OCALILOGALIDAD: Los Martires SERVICIO SOCIAL: Cuidado transitorio dia - noche UNIDAD OPERATIVA: Centro de cuidado transitorio Samper Mendoza PROVEEDOR: PORVENIR
MES: NOVIEMBRE ANO: 2023 COORDINADOR O RESPONSABLE:  Nelida Beltran / Lorena Useche OPERADOR: Fundacién Construyendo Futuro
PRIMERA SEMANA SEGUNDA SEMANA TERCERA SEMANA CUARTA SEMANA QUINTA SEMANA
w CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE v w CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE v | Y CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE . | Y CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE v |u CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE
v <] o <] c |o S |o o] a
s |o 4 o z |o z |o  |o
= = w E o E w E o =4 @
Ie) AREEEY g é <| v M| Mc| v s D z g <| v M| Mc | v s D z é <| v M | Mc | v s D z é <l v M | Mc| v s D z é <l v M | Mc| v s g
E = =0 =0 =R =0 =0
= z2 |38 < 54 < |38 < |38 < |38 o
] P Iy Z Iy z | <k z | <k z | =<y a
] u |wa g ws < |ug < |ug < |ug 2
= = —— = |2z z |oz z |2z z |2z z |2z 5
arque con una X o escrl [ DIA CALENDARIO @ 2 DIA CALENDARIO I DIA CALENDARIO o |2 DIA CALENDARIO 2 DIA CALENDARIO
la cantidad. = a [o} a (o] 3 [o} a Q a
s |o s |E 9 £ 3| 3 |e 3 |
Solg|g|l]ec E 1 2 3 4 5 & z 6 7 8 9 10 1 12 % z 13 14 15 16 17 18 19 & £ 20 | 21 22 23 24 | 25 | 26 & S 27 | 28 | 29 30
c |8
[Ajonjolt X 0,20 0 0 0.1 0 010 | 1 0 .03 0 0,96
[Aceite, de soya X 19,90 0 1 1 159 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 1 1 1 4 52 1 1 1 05 | 05 1 49,9 1 1 1 1 45,90
[Arroz blanco, crudo X 72,90 0 4 2 51,4 4 4 4 4 4 4 | 224|300 7 4 6 2 4 2 4 [2937 400 | 2 8 4 4 4 4 | 2637 4 4 4 4 247,70
[Avena en hojuelas X 9,00 0 0 73 0 0 | 58 0 1 1 39 | 14 1 17 0 16,50
Arveja verde X 35,50 0 1 1 33 1 1 2 1 1 1 | 285 0 282 | 24 1 1 1 50,2 1 49,70
[Azlicar, blanco X 20,00 0 2 2 10 0 [ 2 1 2 2 2 2 9 0 [ 2 2 2 2 2 2 | 25 | 45 | 80 2 15[ 2 2 2 2 71 2 |25 [ 25 2 62,00
Bocadillo X 0,30 0 03 03 0 0 [ or 07 0,70
Café X 13,08 0 1 0 0 0 0 11,475 0 0 0 0 0 0 1 [9.775 0 0 0 0 [o030] 0 0 [7925] 15 0 1 1 0 030 0 0 [ 20625 1 0 0 | 05 19,03
Canela en astilas X 0,10 0 0.1 0 0,1 0.1 0,10
Cebada perlada X 2,50 0 1 2 1 1.5 15 | 45 1 55 1 5,00
Chocolate, con azticar X 1,00 0 0 0.8 0 0,5 2 1 1 15 4,5 1 1 1 1 4 1 3,50
Cuchuco de trigo, X 4,00 0 0 1 35 1 1 25 1 2 5 1 1 6 6,00
triturado
Cuchuco de maiz, X 1,50 o | o 1 1 1| o5 1 0o | 3 3 3,00
tn'turado _
Fécula de malz, X 1,90 0 0 1.9 1 14 1 09 0,90 0,90
precocido, secado
Frijol cargamanto X 5 0 35 2 2 2 9 11 2 9,50
Garbanzo X .0 0 1 1 1 1 4 5 2 3,50
Harina de platano X 0! 0 3 0 3 1 0 2 25 1 4 4,00
Harina de maiz X 8 0 8.8 2 3 43 3 180 | 20 2 19,8 3 2 3 12,80
Harina de trigo X 8 0 0 1 1 1 1.3 1 1 03 | 2 0 1 15 | 12 1 1 12,5 1 1 11,50
Lenteja X 0 0 0 0 0 2 2 05 | 4 45 4,50
aiz peto X 3,01 0 0 1 2 2 2 | 35 55 5,50
Margarina, de aceite X 1,13 0 0 0 0 0 0 0 063 0 0 0 0 013 0 007 | 52 0 0 0 1 4,13 0 393
vegetal hidrogenado
Mayonesa, con sal X 0,0 0 0 0 0 3 0!
Miel de abejas X 3,0 0 1 2 2 1 1 1 1 .5
Maiz pira X 0,5 0 0,5 0,5 0,5 1,5 1 0
Panela X 276,00 0 3 2 2 2 3 264 3 2 3 3 2 2 3 | 246 2 3 2 3 3 2 2 | 229 2 2 5 3 2 2 2 211 2 2 2 3 202,00
Pasta alimenticia X 2,00 o | o 1 15 1 1 1 05 | 46 1 46 05 410
conchitas)
Pasta alimenticia
ot (oo X 3,00 0 0 3 3 1 25 1 2 2,00
Pasta alimenticia X 13,00 0 0 2 1 2 9 2 2 5 24 2 27 27,00
larga (Espaguetis)
Sal X 10,00 0 0 0 1 1 05 | 05 7 05 | 1 [ 03[ 1 1 05 | 02 [ 25 [ 5 1 1 1 1 1 1 1 2 | 40 1 1 15 | 1 |05 |05 | 1 35,5 05 [ 1 1 1 32,00
salsa tomate X 0,90 0 0 1 04 04 04 | 4 44 4,40
Tomillo X 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00
Uva pasa X 1,58 0 0 0 1,38 0 113 113 | 12 2,325 0 2,03
Te X 300,00 0 0 12 12 276 18 | 12 16 230 12 218 | 300 2 12 494 12 12 470,00
Vinagre X 0,00 0 0 0 0 1 1 4 3 3,00
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